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QUESTIONARIO

3

Fondazione IRCCS San Gerardo dei
Tintori

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la
copertura a tempo indeterminato di n. 3 posti di
Operatore Socio Sanitario (Area degli Operatori)

NON STRAPPARE

I'involucro di plastica prima che venga
dato il segnale di inizio della prova



Questionario 3
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Nell'aiuto al paziente durante la vestizione, I'operatore socio sanitario:
Deve essere veloce

Non ha indicazioni da rispettare

Deve rispettare i tempi del paziente
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Il termine “anuria” si riferisce a:

Eccessiva produzione di urina

Produzione di urina di colore marsala/rossastro
Mancata o ridottissima produzione di urina
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Quale é la corretta modalita di raccolta del campione di urine per urinocoltura:
Pulizia dei genitali, digiuno, contenitore pulito, urine del mitto intermedio

Pulizia dei genitali, mani lavate, contenitore sterile, urine del mitto intermedio

Pulizia dei genitali, mani lavate, contenitore sterile, urine del mitto iniziale
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Come deve avvenire il massaggio cardiaco

Comprimendo il diaframma e rilasciandolo di colpo con una frequenza di 70 stimolazioni al minuto
Comprimendo lo sterno contro il rachide, spingendo verticalmente

Comprimendo la faringe con due dita, spingendo verticalmente
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La malnutrizione é:

La diminuzione del peso corporeo

La mancanza di principi nutritivi necessari e appropriati
L'aumento del peso corporeo
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Parlando della pelle, I'epidermide, partendo dall’esterno é:
II primo strato

Il secondo strato

Il terzo strato
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Lo strumentario chirurgico si definisce sterile se:

E solo pulito esteriormente

E’ solo privo di microrganismi saprofiti

Se & privo di qualsiasi tipo di microrganismo, anche sotto forma di spora
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Quale delle seguenti affermazioni sul lavaggio delle mani é errata:
E la misura pill importante per la prevenzione delle infezioni ospedaliere
Puo essere sociale, antisettico, chirurgico

Non & obbligatorio prima delle manovre assistenziali
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9) Cosa significa “raccolta di urine da mitto intermedio”:
A. Raccolta di urine dalla minzione centrale

B Raccolta di urine da catetere vescicale

C Raccolta delle ultime gocce di urina

10) Come si definisce l'ipertermia?

A.  Come lo stabilizzarsi della temperatura corporea ideale
B. Come una serie di sbalzi di temperatura

C. Come un forte aumento della temperatura corporea

11) Il triage € un sistema per:

A. Identificare i pazienti per mezzo della malattia
B. Dare priorita clinico-assistenziale ai pazienti
C.  Assegnare i pazienti ai vari reparti

Questionario 3 MZ-0SS



12)

Ow>»>

20)

L'operatore socio sanitario esplica i suoi compiti attraverso l'attuazione di attivita affidate
secondo il criterio:

Dell'assunzione diretta di responsabilita

Dell'attribuzione

Della delega

Il rifacimento del letto deve essere eseguito:
Solo una volta al giorno

Al bisogno, secondo la disponibilita della biancheria
Quotidianamente e secondo i bisogni della persona

Tra le mansioni dell'operatore socio sanitario non vi é:

Cura della persona autosufficiente

Registrazione del carico e scarico delle medicine, prodotti disinfettanti e loro custodia
Somministrazione dei pasti ai pazienti

La scabbia € una malattia contagiosa che colpisce la pelle, provocata da:
Un acaro

Un virus

Un batterio

I parametri vitali devono essere registrati:

Quando sono alterati rispetto alla norma

Sempre

Quando sono alterati rispetto ai valori consueti della persona

Quale delle seguenti affermazioni non é corretta?

Nella nutrizione enterale gli alimenti vengono somministrati direttamente nello stomaco

Nella nutrizione enterali gli alimenti vengono somministrati direttamente nel circolo sanguigno
Nella nutrizione enterale gli alimenti vengono somministrati direttamente nell'intestino crasso.

Mediante quale esame diagnostico si rileva I'epilessia:
Elettroencefalogramma

Agobiopsia

Elettrocardiogramma

Iniziata la somministrazione di un pasto, il paziente inizia a tossire e ad avere una voce
modificata, cosa deve fare I'OSS:

Continuare ad alimentare il paziente con cibi frullati e segnalare all'infermiere di controllare la situazione.

Far assumere alla persona una posizione pill comoda e continuare ad alimentarla.

Sospendere |'alimentazione del paziente e avvisare l'infermiere.

Nell’atto della pulizia degli occhi, la rimozione delle secrezioni deve essere effettuata:
Dall'angolo palpebrale esterno verso quello interno.

Dall'angolo palpebrale interno verso quello esterno.

Dalla palpebra superiore a quella inferiore.
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